
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя  общеобразовательная школа № 73 

г. Челябинска» 

 

Приложение к ООП СОО № 1  

Утверждено приказом от 31.08.2023 г. № 769 

 

 

 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Русский мир» 

( для учащихся 5-11 классов) 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 Потребность создать школьный клуб возникла в процессе подготовки 

участников  Городской  интеллектуальной игры  «Русский мир», которая 

предполагает углубление знаний учащихся по истории России, русскому 

языку, литературе, искусству, приобщает учащихся к интеллектуальному, 

культурному наследию, народным традициям; предлагается как одна из форм 

гражданского, патриотического воспитания.  

Интеллектуальная игра  «Русский мир» учит уважительно относиться к 

духовному наследию и общенациональным ценностям, развивает память, 

мышление интеллект, способность к импровизации, готовность к 

взаимопомощи, а также творческие способности. 

Цель: Создание условий для воспитания гражданственности, патриотизма 

школьников, чувства причастности к российской истории и культуре, 

национальной гордости через: 

 Приобщение к истории страны и общенациональным ценностям; 

 Повышение уровня знаний по истории, литературе, культуре России; 

 Организацию свободного времени, социальной практики школьников; 

 Совершенствование языковой культуры, расширение кругозора 

школьников на принципах свободного выбора, самостоятельности, 

коллективизма, успеха каждого участника через придание значимости 

его игровой деятельности. 

 

Нормативно-правовая база 

1. Конвенция о правах ребенка. 

2. Закон о дополнительном образовании. 

3. Закон Российской федерации «Об образовании». 

4. Национальная доктрина образования в Российской Федерации. 

5. Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа». 

 

Возраст участников 

 Младшая возрастная категория  - учащиеся 5-6 классов; 

 Средняя возрастная категория -  учащиеся 7-9  классов; 

 Старшая возрастная категория -  учащиеся 10-11  классов. 



 

Направления деятельности 

 Русская история 

 Литература 

 Православные духовные ценности 

 Русское искусство 

 Фольклор, 

 Праздники, обряды, обычаи 

 Русская материальная культура 

 

Работа по подготовке дружины идет именно в этих направлениях, начиная с 

5 класса. Постепенно углубляется  и усложняется материал, расширяется 

кругозор учащихся к 11 классу.  Кроме того оргкомитет игры «Русский мир» 

ежегодно объявляет новую  тему игры: 2013-2014 год –Первая Мировая 

война и юбилей Лермонтова, 2012-2013 годы – юбилей дома Романовых, 

2011-2012 год – 200-летие Бородинской битвы и т.д., что заставляет глубоко 

и всесторонне изучить обозначенную тему. В связи с этим тематика занятий 

ежегодно изменяется. 

Виды деятельности педагога и детей 

 экскурсии, 

 игры, 

 тематические конкурсы, 

 практическое занятие, 

 рассказ, 

 беседа, 

 лекция 

 творческие проекты 

  

 

Формы деятельности 

 групповые, 

 индивидуальные, 

 массовые 

 



Методы 

 игровой, 

 словесный, 

 наглядно-демонстрационный. 

 

Количество часов 

 программа рассчитана на 70 часов в год, 

 регулярность проведения: два раза в неделю, 

 продолжительность 45 минут 

 

Место проведения занятий  

кабинет 214 

 

 

Содержание программы 

1. Русская история. 

События русской истории с древности до 1917 года, даты, 

исторические личности (правители, военачальники, оказавшие влияние 

на ход Российской истории),ордена и награды, гербы населенных 

пунктов. 

2. Литература. 

Литературные произведения с древнерусских до произведений начала 

XX века, история их создания, содержание,  герои, прототипы,  

биографические сведения из жизни писателей и поэтов; забытые слова 

и выражения. 

3. Православные духовные ценности. 

Известные православные святыни, иконы, храмы, святые русской 

земли, православные традиции и праздники,  известные библейские 

выражения, фразеологизмы. 

4. Русское искусство 

Известные архитектурные сооружения, скульптура ( памятники, 

посвященные истории и культуре России), русское изобразительное 

искусство XVII-XIX, музыка, театр, кино. Выдающиеся деятели 

русского искусства. 



5. Фольклор 

Многообразие жанров русского фольклора: пословицы, поговорки,  

загадки, потешки, заклички, сказки, песни,  былины, предания. 

6. Праздники, обряды и обычаи 

Годичный круг народных праздников, традиции их празднования. 

Символика народных праздников и обрядов. Элементы инсценировки  

праздников. Традиционные народные игры. Приметы. 

7. Русская материальная культура 

Предметы быта и труда, одежда, оружие,  традиции русской кухни, 

домашняя утварь, деньги, меры длины и веса. 

 

План деятельности на год 

1. Распределение по группам, выбор областей знаний 

2. Погружение в литературу и другие источники по выбранной теме 

3. Создание творческой группы  по подготовке «домашнего задания» 

игры «Русский мир» (ода России – средняя возрастная категория; слово 

о забытом герое – старшая возрастная категория) 

4. Сообщения учащихся по теме на занятиях 

5. Викторины, игры по истории и культуре России 

6. Подготовка заочного тура игры – 7вопросов по разным областям 

знаний 

7. Экскурсии в музеи, храмы города, поездки в другие города: Троицк, 

Екатеринбург, Златоуст, Санкт-Петербург и др. 

8. Практическое применение знаний: празднование народных и 

православных праздников (Осенин, Коляды, Масленицы, Семика; 

Рождества, Благовещения, Пасхи) 

9. Выбор воеводы по итогам занятий 

10. Распределение по «тройкам» (традиция игры «Русский мир») 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
Русский мир 5-11 кл. 

 

Раздел Тема урока 

Кол-
во час 

Введение Знакомство с Положением 1 

  
Создание творческой группы для подготовки творческого 
домашнего задания 

1 

Отборочный тур Поединок 1. Бой 1. 2 

  Поединок 1. Бой 2 2 

  Поединок 1.Бой 3. 2 

  Поединок 2. Бой 1 2 

  Поединок 2. Бой 2 2 

  Поединок 2. Бой 3 2 



  Поединок 3. Бой 1 2 

  Поединок 3. Бой 2 2 

  Поединок 3. Бой 3 2 

Собственно игра Поединок 1. Бой 1 

 
 
2 

  Поединок 1. Бой 2 2 

  Поединок 1. Бой 3 2 

  Поединок 2. Бой 1 2 

  Поединок 2. Бой 2 2 

  Поединок 2. Бой 3 2 

  Поединок 3. 2 

  
  

Обобщающее занятие 
Планы на следующий год 

1 

 


